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SALUD MENTAL Y PRODUCTIVIDAD DEL COLABORADOR

| ¢A QUIEN VA DIRIGIDO?

Profesionales y funcionarios de las dreas de Recursos humanos,
Bienestar social asi como también jefes, gestores, emprendedores
de diversos sectores interesados en la aplicacién de mejoras para el
bienestar y calidad de vida en las organizaciones.

IS

| BENEFICIOS AYE:

ESPECIALIZADO: = PLATAFORMA E-LEARNING EXCLUSIVA:
Los temas a tratar se abordan de manera Contamos con una plataforma académica
integral para 'lograr un conocimiento 2 — ] virtual exclusiva de Grupo AYE para revision
profundo y aplicable. SRl e materiales y videoclases.

CASUISTICA REAL: CERTIFICACION:

) —

= Tu docente explicard de manera prdctica, — Y Vdlido por 48 horas académicas. Firmado
mediante ejemplos de su propia experiencia O} Jdigitalmente segun Ley N° 27269 y su
" cémo abordar casos especificos. 4~ reglamento.
Aula virtual interactiva con Material principal y
. videoclases 24/7, durante 1 aio . complementario descargable.

INICIO SETIEMBRE

HORARIO : TU eliges tu horario, segun la
disponibilidad te tu tiempo

MODALIDAD: ASINCRONICO
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| CONOCE A TU DOCENTES:

TRABAJADORA SOCIAL
AEREOLINEAS LATAM

e Trabajadora Social de la UNT, con 21
afnos de experiencia laboral en
Gestion y Administracion del Capital
Humano en empresas del rubro
minero, petrolero, energia y de
servicios.

Magister en Administracion y
Gestién del Desarrollo Humano. Con
Diplomado en Desarrollo y Gestién
de la Felicidad y el Bienestar
Organizacional.

Especialista en Disefo, elaboracién,
ejecucion y evaluaciéon de Proyectos
Sociales. Especialista en Recursos
Humanos.

| DATO IMPORTANTE:

Todos nuestros docentes estdn especializados en los temas que desarrollardn en clases, ademds de
tener la experiencia de campo que necesitas para complementar tu formacion.
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0 NORMATIVA QUE FUNDAMENTE EL PLAN DE SALUD MENTAL.

e NORMATIVAS NACIONALES
e NORMATIVAS INTERNACIONALES

@ CONCEPTOS BASICOS DE SALUD MENTAL

RIESGOS LABORALES

FACTORES DE RIESGO EN EL TRABAJO
o PATOLOGIAS LABORALES

METODO ICMA

€ PLAN DE sALUD MENTAL

DIAGNOSTICO: SENALES DE ALARMA

ALARMA VS BIENESTAR EN LA ORGANIZACION
ALARMA VS BIENESTAR EN EL COLABORADOR
TEMAS A INCLUIR EN EL PLAN DE SALUD MENTAL

e

Después de realizar el abono de tu matricula, envia a tu asesor de venta (958328275) lo siguiente:

e Constancia de pago / Tu inversioén incluye tu
Nombres y apellidos completos. ( )

certificacién digital por el
DNI curso especializado
Correo electrénico completo.

Celular
Por derecho a certificado

fisico; el estudiante cubre
el costo de envio que no
=& _ Pago Online Pago por deposito / estd incluido en el precio
EE (Tarjeta de crédito o débito): transferencia bancaria / Yape del programa (cargo
www.grupoaye.pe /PLIN adicional).

ELIGE TU MEDIO DE PAGO:
O YAPE: 958219753 MAS INFORMACION

ELIZABETH FRANCISCA ORELLANA ESPINOZA

Cuenta de ahorros BCP: 35505480928028
CCl: 00235510548092802868 @ wwigripoaye.pe [__.l:_] Grupo AUE EIRL
Titular: ELIZABETH FRANCISCA ORELLANA ESPINOZA

Cuenta de ahorros BBVA: 0011-08140222749102 @ 986 670 011 ® GRUPO AYE EIRL
Titular: ELIZABETH FRANCISCA ORELLANA ESPINOZA

@ PLIN: 948651948 @ miluska.orellana@grupoaye.pe grupo.aye.eirl

ELIZABETH FRANCISCA ORELLANA ESPINOZA
@ Jirén Arequipa N° 313 - Huancayo @ GRUPO AYE EIRL

Recuerda que también puedes realizar tus pagos por nuestra
web con cualquier tarjeta de crédito o débito: www.grupoaye.pe
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<COMO MATRICULARTE?:

Primero debes de realizar el abono de tu matricula o pago al contado de
ser pertinente.

Ahora es necesario que envies a tu asesor de venta los siguientes datos:

Constancia de pago

Nombres y apellidos completos.
NUmero de DNI

Correo electronico

NuUmero de celular

En seguida nuestra asesora académica hard todo el proceso por ti y listo!

ELIGE TU MEDIC DE PAGO:

YAPE: 958219753
ELIZABETH FRANCISCA ORELLANA ESPINOZA

Cuenta de ahorros BCP: 35505480928028
CCl: 00235510548092802868
Titular: ELIZABETH FRANCISCA ORELLANA ESPINOZA

Cuenta de ahorros BBVA: 0011-08140222749102
Titular: ELIZABETH FRANCISCA ORELLANA ESPINOZA

PLIN: 948651948
ELIZABETH FRANCISCA ORELLANA ESPINOZA

QAN

Recuerda que también puedes realizar tus pagos por nuestra web con cualquier
tarjeta de crédito o débito: www.grupoaye.pe

Y, \)
MAS INFORMACION
@ www.grupoaye.pe .F Grupo AYE EIRL
@ 986 670 011 @ GRUPO AYE EIRL
@ miluska.orellana@grupoaye.pe grupo.aye.eirl
@ Jirén Arequipa N° 313 - Huancayo @ GRUPO AYE EIRL
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